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NEDIR?

Kadina bagirmak | Hakaret etmek | Asagilamak

| Baska kadinlarla kiyaslamak | Korkutmak | Kiskanmak
| Kadinin nasil giyinecegine, nereye gidecegine, kimlerle gériisecegine karar vermek
| Kadina veya ¢ocuklara zarar vermekle, éldiirmekle tehdit etmek

| Diger insanlarla iligkilerini sinirlamak | Kendini gelistirmesine engel olmak
| Yasadigi siddetin sorumlusu olarak gérmek

| Kalturel farklihklarini reddetmek, bastirmaya calismak veya

bu gerekceyle kétli muamelede bulunmak

Psikolojik SIDDETTIR



| Kadini istemedigi yerde, istemedigi zamanda ve istemedigi bicimde cinsel iliskiye zorlamak
| Cocuk dogurmaya zorlamak | Klrtaja zorlamak | Fuhsa zorlamak

| Cinsel organlarina zarar vermek | Cinsel 6zellikleri bakimindan baska kadinlarla kiyaslamak

| Kadinin galismasina izin vermemek | istemedigi iste zorla ¢alistirmak

| Kadinin para harcamasinin kisitlamak | Az para vererek ¢ok sey beklemek
| Aileyi ilgilendiren ekonomik konulardaki kararlari kadinin fikrini sormadan tek basina almak
| Kadinin parasini, sahsi mallarini elinden almak

| Kadinin terfi etmesini engelleyecek kisitlamalar getirmek.

(is gezilerine, toplantilara, kurslara katilmasina engel olmak)

| Kadinin is bulmasini kolaylastirici becerileri gelistirecek etkinlikleri engellemek
| is yerinde olay yaratmak suretiyle kadinin isten atilmasina neden olmak

| KHK ile isinden ihrag edilmek

| itip kakmak | Tokatlamak, | Tartaklamak, | Tekmelemek,
| Kesici ve vurucu aletlerle ya da yakici maddelerle bedene zarar vermek
| Sagliksiz kosullarda yasamaya mecbur birakmak

| Saglik hizmetlerinden yararlanmasina engel olmak suretiyle bedensel zarara ugratmak
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N EKALDIGIMIZDA

YAPMALIYIZ?




Siddet yasadigimizda bulundugumuz yerdeki en yakin polis merkezine ya da
jandarma karakoluna basvurarak yasadigimiz olayla ilgili tutanak tutturmaliyiz.

Ayrica muayenemizin yapilabilmesi icin bir saglik kurulusuna sevkimiz gerekir. Vicudumuz-
daki izler kaybolmadan muayene olmak 6nem tasir. Bu nedenle tutanak yazilmadan 6nce
hastaneye sevkimizin yapilmasi konusunda israrci olmaliyiz.

Polis tarafindan tutanak hazirlanirken yasadigimiz olayi ayrintili bir sekilde anlatip, yazilan tutanagi
okumadan asla imzalamamaliyiz. Eger anlatimlarimiz polis tarafindan tutanaga farkli veya eksik gegiril-
misgse duizeltilmesini isteyip ve ondan sonra imza atmaliyiz.

Kadin ve Aileden Sorumlu Devlet Bakanligi déneminde icisleri Bakanligi ile imzalanan protokol geregi,
tutanak tutmayan polisler hakkinda cezai islem uygulanir, tutanak tutmamasi durumunda polise bunu
hatirlatip ve goérevini ihmal ettigini sdyleyelim. Tutanagin polis memuru tarafindan imzali bir 6rnegini
mutlaka kendimiz icin alalim.

Eve donmek istemiyorsak, risk altindaysak siginma talebinde bulunmaliyiz. Karakol bizim icin gerekli irtibati
kurup siginma evine teslim etmekle yakiimludur.

Karakol yerine bir dilekceyle dogrudan Cumhuriyet Savciligina da basvurmak mumkuindur.

Ayrica siddet uygulayan kisi esimiz veya baska bir aile ferdiyse evden uzaklastirilmasi igin yine bir dilekge ile Aile
Mahkemesi'ne basvurabiliriz. Esasinda durumu 6grenen Cumhuriyet Savcisinin da gerekli tedbirlerin alinmasi
icin kendiliginden Aile Mahkemesi’ne basvurmasi gerekmektedir. Yeni yasayla, mahkemeye gitmeye gerek
kalmadan valilik ve kaymakamlik gibi mulki amirler koruma tedbiri karar verebiliyor. Kadinin ilk basvuracagi
adres ise icinde bulundugu duruma ve kadinin ihtiyag ve taleplerine gére degisiyor.

ilk 6nce hastaneye gittiysek sikayetimizi hastane polisine iletmemiz mimkiinddr.
Sikayetci olmak konusunda henuz karar vermemis bile olsak, bir hastaneye basvurarak

durumu hekimimizle paylasabilir, muayenemizin yapilip durumumuzun kayit altina
alinmasini saglayabiliriz. Hekimler hasta sirrini saklamakla yGkimltddrler.



DETEMARUZ
KALDIGIMIZDA

N EYAPMALIYIZ?

Bir siginaga gitmek istiyorsak?

Karakol, hastane, Baro, Kadin Orgiitleri, Aile Sosyal Politikalar Bakanhgi birimlerin-

den herhangi birine siginaga yerlestirilme talebimizi iletmeliyiz. Bakanligin
siginagi disinda belediyelerin de siginaklari var. Kadin da(ya)nisma merkezlerin-
den siginaklarin danisma merkezlerinin adres ve telefonlariini isteyebilir ayrica
kadin da(ya)nisma merkezlerinden hem kendimiz hem de cocugumuz igin destek
alabiliriz. Bircok merkez hukuksal ve psikolojik destek verebilmektedir.

Yapacagimiz gérusmeler bizi gliclendirerek yalniz olmadigimizi hissettirir.

Bir avukata ihtiyac duyuyorsak?

lik saglamaktadir ve adli yardim burolari Ucretsiz avukat tayini yapmaktadir.



. Polis merkezleri, jandarma karakollari

. Saghk kuruluslar

. Cumhuriyet Savciligi

. il ve ilce Sosyal Hizmetler Miidiirlikleri

. Alo 183 (Aile, Kadin, Cocuk ve Ozurlu Sosyal Hizmet Danisma Hatti)
. Belediyelerin Kadin Danisma Merkezleri

. Barolarin Kadin Danisma Merkezleri ve Adli Yardim Kurullan

. Kadin érgutlenmeleri

| Polis imdat - 155 | Jandarma - 156 | Ambulans - 112
| Aile, Kadin, Cocuk ve Oziirlii Sosyal Hizmet Danisma Hatti - Alo 183
| Aile ici Siddet Acil Yardim Hatti - 0 212 656 96 96
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